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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования (4 класс) 

« Школа-сад» с. Чухлэм 

на 2024-2025 учебный год 

 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа-детский сад» с. Чухлэм (далее «Школа-сад» с. Чухлэм) 

осуществляет свою деятельность с целью реализации образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, внедрения федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего, основного общего 

образования, среднего общего образования (далее ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО), в 
соответствии в Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации».  
- Федеральный закон от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 (в ред.  приказа 
Минпросвещения России от 19.03.2024  № 171)  
- приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 (в ред. приказа 
Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31)  
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 

115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования";  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г.  
№ 1897 (в ред. от 31.12.2015 г.) «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»;  

- СанПиН 2.4.3648 - 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 
(утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28);  

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 
г. № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 
этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;  

- Приказ Минобрнауки РФ от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ»;  
- «Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 
программам» «Школа-сад» с. Чухлэм;  

- Устав «Школа-сад» с. Чухлэм.  
- Учебный план «Школа-сад» с. Чухлэм определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

иных видов учебной деятельности обучающихся и форм их промежуточной аттестации. 

Учебный план отражает возможности «Школа-сад» с. Чухлэм в достижении современных 

образовательных результатов и ресурсные ограничения в реализации приоритетных 

направлений повышения качества образовательных услуг. Учебный план «Школа-сад» с. 
Чухлэм обеспечивает преподавание и изучение русского языка, государственного языка 

Российской Федерации, а так же устанавливает количество занятий, отводимых на его 

изучение по классам.  
Цель: предоставление обучающимся оптимальных возможностей для получения 

качественного образования, развитие способностей детей с учётом потребности и 
перспектив продолжения образования.  

Учебный план содержит механизмы, позволяющие создать возможности для:  
- обеспечения государственных гарантий доступности и равных возможностей получения 

общего образования; - дифференциации и индивидуализации образовательного процесса, 

усиления гибкости в его построении; 

- использования перспективных методов и форм проведения занятий, технологий обучения; 

- усиления в содержании образования деятельностного компонента, практической 

деятельности школьников; - обеспечения целостности представлений учащихся о мире 

путем интеграции содержания образования; 

 



- формирования информационной культуры обучающихся; - увеличения двигательной 
активности и развития физических качеств обучающихся, внедрения современных систем 

 

физического воспитания. Основополагающими принципами построения учебного плана 
являются. - целостность и сочетаемость обязательной и формируемой участниками 

образовательных отношений частей, отражающих согласованность потребностей в 
образовании личности, а также тип образовательного учреждения - общеобразовательная 
организация;  
- преемственность структуры и содержания начального, основного и среднего общего 
образования в рамках поэтапного перехода на ФГОС, с учётом реализации ФГОС;  
- вариативность, обеспечивающая индивидуальные потребности обучающихся; - учёт 
потенциальных ресурсов «Школа-сад» с. Чухлэм;  
- учёт кадрового потенциала «Школа-сад» с. Чухлэм.  

Для реализации учебного плана использованы учебно-методические комплексы, 
программы и пособия, рекомендованные Министерством образования и науки Российской 
Федерации, которые обеспечивают освоение программ.  

Школьный учебный план предусматривает четырѐхлетний срок освоения программ 
начального общего образования (1-4 классы).  

Продолжительность учебного года для обучающихся 1-ых классов – 33 недели, 
пятидневная недельная нагрузка составляет 21 час в 1 классе. Для обучающихся 2-4 классов 
продолжительность учебного года составляет 34 недели, пятидневная недельная нагрузка в 
объеме 23 часов в 2-4 классах. Учебный год состоит из четырех четвертей, разделенных 
каникулами. Общая продолжительность каникулярного времени в течение учебного года 30 
календарных дней.  

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа-детский сад" с.Чухлэм" с 02.09.2024 до 26.05.2025, с 26.05.2025 

по 30.05.2025-внеурочная деятельность. 

Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление 
образовательной деятельности по программам начального общего образования с 
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Особенности учебного плана НОО 
7   

  
Учебный план начального общего образования определяет перечень, трудоѐмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов и формы 
промежуточной аттестации учащихся, фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 
объѐм аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 
предметам; определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 
образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также 
выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, реализуемое 
преимущественно за счѐт введения учебных курсов, которое обеспечивает достижение 
важнейших целей современного начального образования:  

• формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  

• готовность учащихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;  
• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 

в экстремальных ситуациях;  
• личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.  
Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов 

(курсов), предусмотренных требованиями Стандарта к структуре основной 
образовательной программы начального общего образования, приведены в рабочих 
программах отдельных учебных предметов (курсов).  

Для определения предметов предметной области «родной язык и литература»  



и предметов части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений 
проведен опрос родителей (законных представителей) учащихся 1-4 классов. Заявления и 
анкеты оформлены 100% опрошенных.  

Учебный план для 1-4 классов состоит из двух частей. Обязательная часть 
определяет состав обязательных учебных предметов и обеспечивает реализацию ФГОС в 
полном объеме. 



Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами: русский язык (4 часа в неделю в 1 классе, по 5 часов в неделю в во 2 – 4 
классах), литературное чтение (по 3 часа в неделю в 1- классах).  
Содержание предметной области формирует первоначальное представление о единстве и 
многообразии языкового и культурного пространства России, развивает устную и 
письменную речь, коммуникативные умения.  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
представлена учебными предметами: «Родной коми язык» ( 3 часа в неделю в 1 классе, по 2 
часа в 2-4 классах), «Литературное чтение на родном коми языке» (по 1 часов в неделю в 2-
4 классах), которые были выбраны на основании заявлений родителей.  
Содержание предметной области формирует первоначальное представление о единстве и 
многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 
национального самосознания, развивает диалогическую и монологическую устную и 
письменную речь на родном языке, коммуникативные умения, нравственные и 
эстетические чувства, способности к творческой деятельности на родном языке.  
Предметная область «Иностранный язык» представлена учебными предметом: 

«Английский язык» во 2 - 4 классах по 2 часа в неделю.  
Содержание предметной области развивает устную и письменную речь, коммуникативные 
умения.  
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика». На изучение этого предмета в 1 – 4 классах отведено по 4 часа в неделю. 
Содержание предметной области развивает математическую речь, мышление, воображение, 
обеспечивает первоначальные представления о компьютерной грамотности.  
Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир) » 
представлена учебным предметом «Окружающий мир», при получении начального 
общего образования направлен на формирование целостной картины мира и осознание 
места в нем человека, уважительного отношения к семье, к России, формирование модели 
безопасного поведения, психологической культуры и представлена предметом 
«Окружающий мир», на изучение которого отводится по 2 часа в неделю в 1 – 4 классах.  
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

учебным предметом «Основы православной культуры» и «Основы светской этики», что 
соответствует выбору родителей учащихся 4 класса по итогам родительского собрания 
(протокол №3 от 28.03.2024 года). Учебный предмет является культурологическим и 
направлен на развитие учащихся представлений о нравственных идеалах и ценностях, 
составляющих основу религиозных традиций. На изучение учебного предмета отводится 1 
час в неделю в 4 классе.  
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», направленными на развитие навыков восприятия 
произведений искусства, связи отдельных явлений жизни и искусств, выражение в 
творческих работах своего отношения к окружающему миру. На изучение этих предметов 
отводится по 1 часу в неделю на каждый предмет в 1–4 классах.  
Предметная область «Технология» включает  учебный  предмет  «Труд(технология», на 
изучение которого отводится по 1 часу в неделю в 1–4 классах. Основная задача предмета 
- формирование первоначального опыта практической, творческой  
деятельности; получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном 

значении труда в жизни человека и общества, о мире профессий; приобретение навыков  
самообслуживания; овладение технологическими приемами ручной обработки материалов; 

освоении правил техники безопасности; использование информационной  
среды для выполнения учебно-познавательных и проектных задач. Предметная область  
«Физическая культура» содержит учебный предмет «Физическая культура», изучаемый в 

4 классе по 2 часа в неделю. Основные задачи реализации предметной деятельности – 
укрепление здоровья, гармоничное физическое, нравственное развитие, формирование 
навыков здорового и безопасного образа жизни, первоначальных представлений о значении 
физической культуры для укрепления здоровья человека. При освоении предметных 

умений на уроках физкультуры у учащихся должны быть сформированы навыки 
наблюдения за своим физическим состоянием, величиной физических нагрузок, 
показателей развития основных физических качеств, подготовка к выполнению нормативов 
ГТО. 



На уровне начального общего образования особое значение для продолжения 

образования имеет усвоение учащимися опорной системы знаний по русскому языку и 

математике, овладение метапредметными действиями: речевыми, коммуникативными. 
 

Для оценки уровня усвоения содержания учебных предметов в соответствии со стандартом, 

объема знаний, умений учащихся проводится промежуточная аттестация за год. В 2024 – 

2025 учебном году промежуточная аттестация в 4 классе проводится по всем учебным 

предметам учебного плана в форме тестов, защиты проектов, контрольных и творческих 

работ, сдачи нормативов. 



Формы промежуточной аттестации  4 класса на 2024 – 2025 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  
«Средняя общеобразовательная школа-детский сад» с. Чухлэм 

(с изучением родного коми языка и литературного чтения на родном коми языке) 
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культуры и май - - - Проектная работа 
 

светской      
 

этики      
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Примерный учебный план 
 

начального общего образования  

Предметные   Учебные    Количество часов в неделю Всего 
 

области   предметы 
        

 

  I II 
 III IV 

 
 

   

Классы 
    

 

           
 

           
 

Обязательная часть         
 

           
 

Русский язык   Русский язык   4 4  4 4 16 
 

и литературное 

         
 

   4 4  4 3 11 
 

чтение   Литературное         
 

  чтение         
 

           
 

Родной язык и  Родной язык и         
 

литературное  литературное чтение         
 

чтение на            
 

родном языке            
 

            
 

Иностранный   Иностранный язык   – 2  2 2 6 
 

язык            
 

          
 

Математика и   Математика 4 4  4 4 16 
 

информатика            
 

          
 

Общество-   Окружающий мир 2 2  2 2 8 
 

знание и            
 

естествознание            
 

(Окружающий            
 

мир)            
 

            
 

Основы   Основы   – –  – 1 1 
 

религиозных  религиозных         
 

культур и  культур и светской         
 

светской этики этики         
 

          
 

   Музыка 1 1  1 1 4 
 

Искусство 

         
 

  Изобразительное 1 1  1 1 4 
 

  искусство         
 

          
 

Технология   Труд (технология 1 1  1 1 4 
 

            
 

Физическая   Физическая 
3 3 

 
3 3 12 

 

культура 
 
культура 

 
 

         
 

          
 

   Итого: 21 22  22 22 97 
 

         
 

Часть, формируемая участниками   – 1  1 1 3 
 

образовательных отношений         
 

         
 

Максимально допустимая 
21 23 

 
23 23 99 

 

недельная нагрузка 
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Учебный план начального общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

для 4 класса  
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа-детский сад» с. Чухлэм 

 

Предметные области  Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 
 

    Классы 1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл.  
 

         
 

   Обязательная часть      
 

           

Русский язык и Русский язык  4 4 4 4 17 
 

литературное чтение 

       
 

 Литературное чтение 2 2 2 2 8 
 

          

Родной язык и Родной коми язык 3 2 2 2 9 
 

литературное чтение на 

        

Литературное чтение на - 1 1 1 3 
 

родном языке  родном коми языке      
 

Иностранный язык  Английский язык - 2 2 2 6 
 

          
 

Математика  и Математика  4 4 4 4 16 
 

информатика          
 

Обществознание и Окружающий мир 2 2 2 2 8 
 

естествознание         
 

Основы религиозных Основы православной - - - 1 1 
 

культур и светской этики 

культуры/ 
Основы 
светской 
этики       

 

Искусство   Музыка  1 1 1 1 4 
 

         
 

   Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 
 

          
 

Технология   

Труд 
(технология)  1 1 1 1 4 

 

        
 

Физическая культура  Физическая культура 3 2 2 2 9 
 

  Итого:  21 22 22 23 88 
 

Часть, формируемая  участниками образовательных -     
 

отношений:          
 

       
 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 
 

 



 
 

Учебный план 
 

начального общего образования  

Предметные Учебные  Количество часов в неделю Всего 
 

области предметы 
      

 

I II 
 III IV 

 
 

 

Классы 
  

 

       
 

        
 

 Обязательная       
 

 часть       
 

        
 

Русский язык и Русский язык 132 136  136 136 608 
 

литературное 

       
 

 66 68  68 68 270 
 

чтение Литературное       
 

 чтение       
 

        
 

 Родной коми язык 99 68  68 68 303 
 

Родной язык и        
 

литературное 

       
 

Литературное - 34  34 34 102 
 

чтение на чтение на родном       
 

родном языке коми языке       
 

        
 

Иностранный Английский язык – 68  68 68 204 
 

язык        
 

        
 

Математика и Математика 132 136  136 136 540 
 

информатика        
 

        
 

Общество- Окружающий мир 66 68  68 68 270 
 

знание и        
 

естествознание        
 

(Окружающий        
 

мир)        
 

        
 

Основы 

Основы 
првославной – –  – 34 34 

 

религиозных 

культуры/ Основы 
светской этики       

 

культур и        
 

светской этики        
 

        
 

 Музыка 33 34  34 34 135 
 

Искусство 

       
 

Изобразительное 33 34  34 34 135 
 

 искусство       
 

Технология Труд(технология 33 34  34 34 135 
 

        
 

Физическая Физическая 
99 68 

 
68 68 303 

 

культура культура 
 

 

      
 

        
 

Итого: 693 748  748 782 2903 
 

       
 

Часть, формируемая участниками –    -  
 

образовательных отношений       
 

       
 

     -  
 

Максимально допустимая нагрузка 693 782  782 782 2937 
 

        
 



План внеурочной деятельности (недельный) для 4 класса 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа-детский сад" с.Чухлэм" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

«Юные инспектора движения»    0.5 

«Подвижные игры»    1 

ИТОГО недельная нагрузка    1.5 
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