
Организация консультационной и профилактической работы 
 

В школе создана система профилактики асоциального поведения учащихся. В ее 

реализации  принимают участие заместитель директора по воспитательной работе, 

классные руководители, учащиеся, родительская общественность.  

Программа строится на принципах выявления причин правонарушений и 

устранения условий для рецидивов подобного впоследствии.  

Профилактическая работа по  предотвращению правонарушений, наркомании, 

курения, алкоголизма и ВИЧ-инфекции ведется в следующих формах: 

- месячники борьбы с курением, алкоголизмом, профилактики СПИДа. 

- сотрудничество с ОВД, специалистами  кабинета медицинской  профилактики и другие. 

- классные часы в соответствии с программой. 

- проведение  социологических исследований « Взросление и поведение» (8-11 классы), 

             «Курение среди подростков» и др.  

  

 

 

МЕРЫ 

по предупреждению прогулов и пропусков учащимися уроков 

по «Школа-сад» с.Чухлэм 

 за 2022-2023 уч. год 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Ответственные 

1. Изучение и строгое выполнение Закона РФ 

«Об образовании», ст.14 ФЗ «Об основах 

системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних» 

№120-ФЗ от 24.06.1999г.  

 

Администрация школы,  

кл. руководители 

2. Регулярный учет классными 

руководителями пропусков уроков 

учащимися 

Кл. руководители 

3. Анализ причин пропусков уроков 

учащимися (уважительные, 

неуважительные) 

Кл. руководители 

4. Сбор администрацией информации о 

прогулах учащихся (сроки: до 15 числа 

каждого месяца). Ежемесячная передача 

информации о пропусках уроков 

учащимися и мерах по предотвращению 

таковых в РУО 

Администрация школы,  

кл. руководители 

 

5. 

Индивидуальные беседы с учащимися на уровнях: 

- классного коллектива и кл. руководителя Кл. руководители 

- Совета Старшеклассников Зам. директора по ВР, 

Совет Старшеклассников 

- заместителя директора по УВР Ануфриевой Н.И. 



- педсовета Зам. директора по УВР 

- инспекции по делам несовершеннолетних Инспектор по  

ДН Валеева М.В. 

- родительского собрания и родительского 

комитета 

Кл. руководители 

  

6. Оказание помощи учащимся по 

необходимым предметам. Организация 

индивидуальных и групповых 

консультативных часов.  

Учителя-предметники, 

учебная часть, классные 

руководители 

7. Проведение бесед и классных часов по 

темам 
«Учеба – твой главный труд», «Права и 

обязанности учащихся», «Учеба – путь к успеху», 

«Кружки нашей школы» и т.д.  

Кл. руководители 

8. Вовлечение учащихся, склонных к 

пропускам уроков, во внеурочную учебно-

образовательную деятельность 

Зам. директора по ВР, зам. 

директора по УВР, кл. 

руководители 

9. Закрепление за прогульщиками шефов в 

рамках школьного ученического 

самоуправления 

Совет Старшеклассников 

10. Систематический контроль со стороны 

администрации за успеваемостью и 

посещаемостью учащихся «группы риска» 

Зам. директора по ВР,  

 

 

 
                                                                                

 

 

 

 

                                                                              

 

                                                                                

                                                Утверждаю__________________М.Н.Пономаревская  

 

Комплексный план мероприятий по 



профилактике безнадзорности, 

правонарушений и злоупотребления 

психоактивными веществами. 
 

2022 -2023 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственные 

I. Мероприятия по формированию здорового образа жизни. 

1. Мероприятия здоровьеформирующие. 

Работа с кадрами 

1. Интеграция образовательных программ, 

ориентированных на формирование ценностей 

здорового образа жизни с  учебными программами по 

биологии, ОБЖ, физической культуры .    

Учебный год Администрация, 

учитель 

биологии, ОБЖ, 

физической 

культуры 

3.  Контроль за внедрением психологических 

педагогических требований к построению учебно- 

воспитательного процесса по сохранению и 

укреплению психического и физического здоровья 

школьников.        

По плану 

внутришкольного 

контроля 

администрация 

4.   Рассмотрение на совещании при директоре   вопросов, 

связанных с выполнением санитарно-        

  гигиенических требований, охраны жизни и здоровья 

учащихся, профилактике вредных привычек.        

По плану Зам. директора 

по УВР 

5.   Подготовить информационный бюллетень по 

вопросам формирования здорового образа жизни.        

сентябрь библиотекарь 

6. - Провести семинары классных руководителей по 

вопросам  специфика подросткового возраста 

психологические и   физические особенности 

подростков;        

 - Формирование у учащихся представления об 

общечеловеческих ценностях, здоровом образе жизни;  

- оказание консультативной помощи родителям и 

учащимся. 

Октябрь 

 

 

 

Октябрь, декабрь, 

февраль, апрель 

 

 

В течение года 

Зам. директора 

по ВР 

7.   Осуществление контроля за состоянием работы по 

администрации   формированию здорового образа 

жизни.    

1 раз в полугодие Администрация 

 

Работа с учащимися 

1. Организация физкультурно-оздоровительных 

мероприятий для учащихся. 

В течение года Зам. директора 

по ВР, учитель 

физкультуры 

2. Тематические классные часы. В течение года Классные 

руководители 

3. Консультации с врачами по итогам медицинского 

контроля. 

Октябрь Классные 

руководители 

4. Индивидуальная работа с учащимися. В течение года По плану 

классных 



руководителей 

Работа с родителями. 

1. Проведение консультаций с родителями по вопросам: 

- рациональное питание детей; 

- закаливание; 

- коррекции психики детей; 

- физической активности. 

В течении года Зам. директора 

по ВР, 

Классные 

руководители 

2. Родительские собрания на тему: 

- «Роль семьи в формировании здорового образа жизни 

детей»; 

- « Что значит: быть здоровым человеком?»; 

- «В здоровом теле – здоровый дух». 

В течении года Зам. директора 

по ВР, ФАП 

с.Чухлэм 

3. Встреча с мед.работником. Ноябрь, февраль  фельдшер 

2. Мероприятия здоровьесберегающие. 

1. Работа спортивной секции для уч-ся 1 -11 классов 

(«Спортивная смена», «Оранжевый мяч», «Юный 

волейболист»). 

В течение года Учитель 

физкультуры 

2. Распределение учебной нагрузки на уроках физической 

культуры в соответствии с группами здоровья. 

В течение года  Зам. директора 

по УВР, учитель 

физкультуры 

3. Введение паспорта здоровья класса. В течение года Классные 

руководители 

4. Физкультурные  минутки на уроках. В течение года Учителя-

предметники 

5. «Весёлые старты» для начальных классов. февраль Учителя 

начальных 

классов 

6. Внутришкольные соревнования по настольному 

теннису, баскетболу, волейболу. 

По плану Учитель 

физкультуры 

7. «Мы смелые, умелые…» соревнования среди 

подростков. 

февраль Учителя ОБЖ, 

физкультуры 

8 . День Здоровья. Сентябрь, апрель Учитель 

физкультуры 

  

 

II. Мероприятия по профилактике табакокурения, употребления учащимися 

наркотических токсических веществ и алкоголя. 

1. Профилактическая работа. 

 

 

1. Организация досуга подростков «группы риска» в течение 

учебного года и в каникулярное время.  

В течение года Зам. директора 

по ВР, психолог 

2. Спортивное мероприятие «Спорт вместо наркотиков» Октябрь Зам. директора 

по ВР, учитель 

физкультуры 

3. Круглый стол с привлечением работников 

здравоохранения. 

Ноябрь Зам. директора 

по ВР, фельдшер 

ФАП 

4. Тематические вечера часы на тему «Будущее без 

наркотиков». 

Ноябрь 

Февраль 

Зам. директора 

по ВР, классные 

руководители 



5. Конкурс творческих работ (плакаты, рисунки, сочинения) 

на тему «Мы выбираем здоровье». 

Декабрь 

Март 

Зам. директора 

по ВР, классные 

руководители 

6. Участие в  акции «Скажи наркотикам – НЕТ!» декабрь Зам. директора 

по ВР 

7. Анкетирование учащихся  «Проблема употребления 

наркотиков». Классные часы, посвящённые результатам 

анкетирования. 

Январь 

Май 

Зам. директора 

по ВР, классные 

руководители 

8. Игра «Наркотики: зависимость и последствия» Февраль Зам. директора 

по ВР, классные 

руководители 

9. Тематические классные часы По планам кл. 

руководителей 

Зам. директора 

по ВР, классные 

руководители 

2.  Учебная работа с учащимися 

1. В библиотеке подборки материалов по предупреждению 

девиантного поведения учащихся. 

Октябрь библиотекарь 

2. Подготовка лекторской группы учащихся для проведения 

бесед. 

март Зам. директора 

ВР, 

библиотекарь 

3. Санитарно – просветительская работа с родителями 

1. Проведение консультаций для родителей по вопросам 

организации профилактики вредных привычек. 

1 раз в месяц  Зам. директора 

по ВР, кл. 

руководители, 

2. Проведение родительских собраний на темы: 

- «Я и мой ребёнок»: проблемы взаимопонимания; 

- «Роль и ответственность семьи в профилактике 

наркомании и токсикомании среди подростков» 

 

Декабрь 

Март 

 

Зам. 

директора по ВР 

3. Индивидуальные беседы, консультации с родителями 

детей, входящих в «группу риска». 

По плану Кл. 

руководители 

4. Встреча с работниками КПДН. Февраль Зам. директора 

по ВР 

4. Тематическая работа с классными руководителями 

1. Рассмотреть на методическом объединении классных 

руководителей: 

- оказание помощи родителям, педагогам, учащимся по 

вопросам наркозависимости; 

- семья, как единое целое. 

 

Сентябрь 

 

февраль 

Зам. директора 

по ВР 

5. Диагностическая работа 

1. Предварительное определение подростков «Групп риска»: 

- курящие дети; 

- употребляющие алкоголь; 

- детей из неблагополучных семей; 

- дети с отклонениями в состоянии здоровья. 

Сентябрь, 

октябрь 

Зам. директора 

по ВР, Кл. 

руководители 

2. Анкетирование учащихся об их отношении к 

употреблению токсичных веществ. 

Сентябрь, май Зам. директора 

по ВР, Кл. 

руководители 

3. Диагностика состояния антинаркотической работы в 

школе. 

1раз в четверть Зам. директора 

по ВР 

III. Мероприятия по профилактике роста социального сиротства и безнадзорнрсти 

1. Совместные рейды с работниками КПДН, участковым, 1 раз в Администрация 



родительским комитетом, общественной комиссии по 

делам несовершеннолетних при сельском совете по 

соблюдению режима дня школьников. 

четверть 

IV. Мероприятия по профилактики правонарушений 

1. Профилактическая работа 

1. Вовлечение учащихся в кружковую работу. Сентябрь Руководители 

кружков, кл. 

руководители 

2. Классные часы на тему «Антитеррористическая 

пропаганда» 

Ноябрь, 

февраль 

Кл. 

руководители 

2. Работа с родителями. 

1. Выбор комитета Управляющего совета по профилактике 

правонарушений 

Октябрь Пред. 

Управляющего 

совета 

2. Общешкольные родительское собрание:  

- «Профилактика правонарушений»; 

- «Права и обязанности семьи». 

 

Ноябрь 

Март  

Зам. директора 

по ВР 

3. Психолого-педагогическая помощь родителям в работе по 

профилактике правонарушений 

В течение года Зам. директора 

по ВР, кл. 

руководитель, 

учителя 

4. Посещение семей на дому. По планам кл. 

руководителей 

Кл. руководитель 

5. Встреча с сотрудниками сельской администрации, 

участковым инспектором, инспектором по охране прав 

детства, работниками ПДН. 

Ноябрь, 

Январь, 

Апрель 

Зам. директора 

по ВР 

6. Совместные рейды представителей Управляющего совета, 

родительского комитета, педагогов, полиции. 

1 раз в 

четверть 

Зам. директора 

по УВР, зам. 

директора по ВР, 

председатель 

Управляющего 

совета, 

родительского 

комитета. 

3. Работа с детьми девиантного поведения 

1. Составление банка данных Сентябрь Зам. директора 

по ВР 

2. Индивидуальные беседы с учащимися. В течение года Кл. 

руководители, 

Зам. директора 

по ВР 

3. Индивидуальная работа с родителями детей с девиантным 

поведением 

В течение года Кл. 

руководители 

4. Диагностика учащихся. По плану кл. 

руководителей 

Зам. директора 

по ВР, кл. 

руководитель, 

учителя 

5. Встреча с инспектором ПДН. Март Зам. директора 

по ВР 

6. Профориентационная беседа с учащимися. В течение года Кл. 

руководители 



7. Организация летнего отдыха. Апрель, май Кл. 

руководители, 

Зам. директора 

по ВР 

8. Трудоустройство детей в летний период. Май - август администрация 

9. Контроль за поведением трудных подростков в 

каникулярное время. 

Июнь - август Кл. 

руководители, 

администрация 

 

 

V. План совместных мероприятий школы и ОВД по профилактике правонарушений 

 

1. Информационно-правовая помощь учащимся и их 

родителям.  

В течение года зам. директора по 

ВР, 

инспектор КПДН 

 

2. Организация досуга подростков «группы риска» в 

течение учебного года и в каникулярное время.  

В течение года зам. директора по 

ВР, психолог 

3. Беседы на тему  «Я и мой ребёнок»: проблемы 

взаимопонимания. 

Октябрь. 

Апрель 

зам. директора по 

ВР, инспектор 

КПДН 

4.  Индивидуальные беседы с «трудными» детьми. В течение года зам. директора по 

ВР, инспектор 

КПДН 

5.  Индивидуальная работа с неблагополучными семьями. В течение года зам. директора по 

УВР, 

зам. директора по 

ВР,  

инспектор КПДН 

6. Круглый стол с привлечением работников 

здравоохранения 
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